
 

 

 

 

ZIEL 
 

Hauptziel des Vorqualifizierungsjahres Arbeit/Beruf 

(VAB) ist, die Chancen der Jugendlichen auf dem 

Lehrstellen- und Arbeitsmarkt zu verbessern: 

 

• Es bietet Einblicke in berufliche Praxis und 

erleichtert die Berufsentscheidung. 

• Es bietet durch Praktika die Chance, sich in 

der betrieblichen Praxis zu bewähren, um 

so einen Ausbildungsplatz zu erhalten. 

• Es vertieft die Allgemeinbildung und legt 

theoretische Grundlagen in verschiedenen 

Berufen. 

 

Nach dem Besuch des Vorbereitungssjahres gilt 

die Berufsschulpflicht als erfüllt. 

 

ZIELGRUPPE 

 

Das Vorbereitungsjahr Arbeit und Beruf richtet sich 

an unserer Schule an Jugendliche, die berufs-

schulpflichtig sind.  

 

BERUFSPROFILE 
 

An der Gewerblichen Schule Tübingen werden die 

Berufsprofile Holztechnik, Metalltechnik, Nahrung 

und Körperpflege angeboten. 

 

ABSCHLUSS 
 

Der VAB-Abschluss beinhaltet eine 

 

• schriftliche Prüfung in berufsfachlicher 

Kompetenz 

• praktische Prüfung in berufspraktischer 

Kompetenz 

 

Durch eine Zusatzprüfung in Deutsch, Mathematik 

und Englisch (freiwillig) ist der Erwerb eines dem  

 

 

 

 

Hauptschulabschluss gleichwertigen Bildungsstan-

des möglich. 

 

BERUFSAUSSICHTEN UND WEITERBILDUNGSMÖG-

LICHKEITEN 
 

Mit diesem Abschluss bieten sich vor allem 

folgende Berufsaussichten und Weiterbildungs-

möglichkeiten an: 

• Ausbildung in einem anerkannten Ausbil-

dungsberuf 

• Besuch einer einjährigen Berufsfachschule 

• Eintritt in die zweijährige Berufsfachschule 

(Voraussetzung: Hauptschulabschluss), um 

den mittleren Bildungsabschluss zu erlan-

gen. 

• Freiwilliges Jahr, Praktikum 

 

UNTERRICHTSANGEBOT 
 

Der UNTERRICHT umfasst 

einen allgemeinen Bereich von wöchentlich 9-11 

Stunden mit den Fächern Deutsch, Englisch, Le-

bensweltbezogene Kompetenz 

• das Fach Berufsfachliche Kompetenz im 

jeweiligen Profilfach, Mathematik, und 

Fachrechnen sowie Computeranwendung 

• einen fachpraktischen Bereich im Umfang 

von 4-6 Wochenstunden in einem Berufs-

feld 

• das Fach Sozial- und Projektkompetenz mit 

2 - 4 Wochenstunden. 

Außerdem wird Förderunterricht von wöchentlich 3 

Stunden in den Fächern Mathematik und Deutsch 

angeboten. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AUFNAHMEBEDINGUNGEN/-VERFAHREN 
 

Alle Jugendlichen, die nach Klasse 9 keine Regel-

schule besuchen und keine Berufsausbildung 

durchlaufen, sind bis zu ihrem 18 Geburtstag be-

rufsschulpflichtig. Verfügen diese Jugendlichen  

über keinen Hauptschulabschluss, müssen diese 

das Vorbereitungsjahr Arbeit und Beruf oder  

eine vergleichbare Schulart besuchen. 

 

Die Eingangsvoraussetzung für die Aufnahme in 

eine VAB-Klasse ist für Geflüchtete oder Jugendli-

che mit jüngerem Migrationshintergrund das Zerti-

fikat für das Sprachniveau A2 oder B1. 

 

ANMELDUNG 
 

Folgende Unterlagen sind einzureichen: 

• aktuelle Zeugnisse oder andere schulische 

Bescheinigungen 

• Anmeldeformular   

(Anmeldeformulare sind im Sekretariat der 

Schule erhältlich oder können im Internet 

unter www.gs-tuebingen.de ausgedruckt 

werden.) 

• Kopie des Personalausweises 

• Sprachzertifikat A2 oder B1 

• Aufenthaltsdokumente (Passkopie oder 

ähnliches) 
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