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SchutzmafRnahmen:

Halten Sie die Hande vom Gesicht fern

Achten Sie auf eine saubere Umgebung
o Tische sauber halten und regelmaBig abwischen-
e R&ume regelmaRig liuften

Mit Lebensmitteln hygienisch umgehen



e e e

Anleitﬁn fr eine Schutzmaske:

Materialien:

¢ 2 Gummibander
+ Stoff mit den MaRen 36cm x 25¢cm



Das Leben in der Familie:

Das Leben ist und bleibt eine Herausforderung. Die momentane
Situation beeintrachtigt und belastet die ganze Welt, ob Kinder,
Erwachsene, Opas, Omas, Berufstitige, Obdachlose, einfach
alle Leute. Auch das Familienleben hat seine Vor- und Nachteile
in solch einer Krise. Das Familienleben in meiner Familie
veranderte sich deutlich ins Positive. Durch die Warnung, das
Haus nur in dringenden Fallen zu verlassen, kam es zu einem
besseren Zusammenhalt in der Familie. Nun kénnen wir alle
Mahlzeiten zusammen genielRen, ohne sich selbst hetzen zu
missen. Ebenso habe ich nun mehr Zeit fiir meine Schwester
und meinen Hund. Viel Zeit verbringen wir auf unserer
Baumwiese. Ein weiterer Punkt ist, dass ich mir die Schulsachen
Uber den Tag verteilen kann und diese nicht nach dem
Stundenplan erledigen muss. Dadurch kann ich morgens langer
schlafen. Doch eines fehlt mir sehr, das Treffen der Freunde und
Klassenkammeraden. Es hilft leider alles nichts. Corona bleibt
Corona. Man muss lernen damit umzugehen. Wir hoffen, dass
es bald ein Ende hat.




Wie kann ich helfen?

allgemeinen Gesundheit:
Mach's dir zu Hause gemditlich.

Biete deine Hilfe fur Nachbam an, die zur R~ 82 73
<
Corona-Risikogruppe gehéren. Qe
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Das Leiden der Unternehnieh-

wiihrend der Corona-Krise:

s Avbeidslosigkeid
w Ke'ne Einnahmen




