
www.aerztekammer-bw.de/arzthelferinnen/06arztfachhelferin

Sie sind Arzthelferin (Med. Fachangestellte)! Sie haben lange Berufserfahrung oder Sie sind vielleicht gerade  in  diesem Jahr
mit Ihrer Ausbildung fertig geworden – auf  jeden Fall wollen Sie beruflich und persönlich weiterkommen?

 

Wir haben ein interessantes Fortbildungsangebot für Sie:

Arzt fach helferin   

Die Pflichtteile      laufen über knapp 2 Jahre an 48 Samstagen (außerhalb der Schulferien)
von  08:00 bis 13:00 Uhr mit jeweils 6 Unterrichtsstunden. Sie gliedern sich in 2 Teile, wobei am 
Ende jeden Pflichtteiles eine schriftliche und eine mündliche Prüfung steht. 

Wir beginnen wieder einen neuen Kurs und zwar mit dem 

Pflichtteil B: Sept. 2008 bis Juli 2009 
 (Fortsetzung mit Pflichtteil A von Sept. 2009 bis Juli 2010)

Vorgesehene Kursorte: Achern, Aulendorf, Freiburg, Heilbronn, Sindelfingen, Stuttgart, Tübingen

Pflichtteil B: Recht (20) – Praxismanagement/TQM (40) Betriebswirtschaftliche Praxisführung (30) – 
                     Informations- und Kommunikationstechnologie (30) Medizinprodukte/Arbeitsschutz/Hygiene/Umwelt (20)
Pflichtteil A:  Kommunikation (30) – Prävention und Gesundheitsberatung (30)  Arzthelferinnenausbildung (50) – Notfallmedizin (30)
                                                                
Wahlteil: Um einen Arztfachhelferinnenbrief zu bekommen, müssen noch 120 Std. Medizin nachgewiesen werden. Dazu
bieten wir 3 Themenkomplexe an:

1. Arzthelferin in der hausärztlichen Betreuung
           2. Ambulantes Operieren
           3. Ernährungsberatung 
   Nähere Infos dazu auf der Rückseite è è è   

Sie können nun im Sept. 2008 mit dem Pflichtteil B beginnen - ab Sept. 2009 mit dem Pflichtteil A weitermachen und ab Sept.
2010 bis April 2011 einen Wahlteil anschließen.

Sie können aber auch von Sept. 2008 - April 2009  n u r  einen Wahlteil machen und evtl. sagen: „das reicht mir“. Falls Sie
aber Lust verspüren weiterzumachen, können Sie von Sept. 2009 bis Juli 2010 den Pflichtteil A machen und anschließend von

Sept. 2010 bis Juli 2011 den Pflichtteil B. 



Sie haben die Wahl!

Kosten für Pflichtteil A + B = € 1.040,-- (incl. Prüfungsgebühr etc.)

Ihre Fragen beantworten gerne …

Kursort Achern: Kursort Heilbronn: Kursort Sindelfingen:

Rainer Frank
⁾ 07841 202415
7 07841 2024-20
- frank@khs-achern.de

Harald Mager
⁾ 07131 6492345
- harald.mager@pbs-hn.de

Norbert Henkel
⁾ 07031 6117-0
- henkel@gds2-verw.de

Kursort Stuttgart: Kursort Tübingen:

Friedhelm Bohnert
⁾ 711 2240235
- Bohnert@hoppenlau.de

Wolfram Waneck
⁾ und 7 07071 74664
- WWaneck@t-online.de

Federführung der Kurse:
Bezirksärztekammer Nordwürttemberg
70571 Stuttgart, Jahnstraße 5, ⁾ 0711 76981560   7 0711 76981500  

Wahlteile: (bei Interesse auch ohne Pflichtteile buchbar)

 
1. Arzthelferin in der hausärztlichen Betreuung: 
   Themenbereiche: Der Herzkranke (4)  Der Hypertoniker (4) Der Schlaganfall-
   Patient (4) Der Adipöse/der Essgestörte/der Magen-Darm-Kranke (9) Der 
   Diabetiker Typ 1 (5) Der Diabetiker Typ II (programmierte Schulung von Typ
   II Diabetikern durch KV-anerkannte Schulungskräfte (20) Der venös 
   insuffiziente Patient (3) Der Alterspatient (4) Der wesensveränderte Patient (4)
   Der Karzinompatient (3) Psychosomatische Krankheitsbilder (6) Ausgesuchte
   Gebiete der Sozialmedizin (3) Der Hautkranke (3) Der Allergiker (3) Der 
   Asthmatiker (5) Der Rheumatiker (5) Der Nieren-Blasen-Patient (3) Der 
   Chirurgische Patient (6) Besondere Kommunikationsprobleme (6) Infektions-
   krankheiten (6) Reisemedizin (6) Laborchemische Untersuchungen (4) Spez.
   delegationsfähige Leistungen (4)   (Kosten ca. 500.-- €)
   
Vorgesehener Kursort Sindelfingen. Kursleiter:  N. Henkel 
                                   Tel. 07031 6117-0  , henkel@gds2-verw.de
Vorgesehener Kursort Tübingen. Kursleiter: W.Waneck Tel.: 07071 74664 , WWaneck@t-online.de

2. Ambulantes Operieren 
Themenbereiche: Medizinische Grundlagen (26)  Instrumenten- und Materialkunde (19) Hygiene (16)
Instrumentenaufbewahrung (10) Anästhesieverfahren (8) Perioperative Notfälle (8) Peri- und intraoperativer
Ablauf (8) Umgang mit Patienten (10) Verwaltung und Organisation (10) Dokumentation und
Rechtsgrundlagen (5)  (Kosten  ca. 500.--€)

Vorgesehener Kursort Heilbronn. Kursleiter: Ralph Schwarz Tel.:07142 339031 
                                                                      , Ralph.Schwarz@pbs-hn.de

3. Ernährungsberatung
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Themenbereiche: Allgemeine Grundlagen (18) Bestandteile der Nahrung: Funktion der Makro-und Mikro-nährstoffe – Energiegehalt

der Nährstoffe – Energiebedarf des Organismus – Nährstoffrelation und D-A-CH Referenzwerte für die Nährstoffzufuhr  Grundlagen der
Ernährungsphysiologie (18) Anatomie und Physiologie der Verdauungsorgane – Struktur, Eigenschaften und Stoffwechsel der
Grundnährstoffe: Kohlenhydrate, Fette, Eiweißstoffe

Grundlagen des Wasserhaushaltes und der Mikronährstoffe (18) Aufgaben des Wassers und Flüssigkeitsbedarf – Bedeutung
bestimmter Mineralstoffe: Natrium – Kalium – Jod – Eisen – Calcium Magnesium  Bedeutung bestimmter Vitamine: exemplarisch Vitamin C- Folsäure –

Vitamin A – Vitamin D  Ernährungsempfehlungen in bestimmten Lebensabschnitten (12) Ernährung con Säuglingen und

Kleinkindern – Ernährung von Kindern und Jugendlichen – Ernährung von Schwangeren und Stillenden  Ernährung von Senioren

Ernährungsabhängige Krankheiten (24) Folgen und Therapiemöglichkeiten  bei unausgeglichenen Energiebilanzen – Erkrankungen der
Gastrointestinalorgane – Ernährung bei Hyperlipoproteinämien und Arteriosklerose- Diabetes Mellitus – Hyperurikämie – Osteoporose –

Nahrungsmittelallergien  und – unverträglichkeiten Ernährungsberatung (24) Anamnese des Essverhaltens – Grundlagen zur Durchführung
von Beratungsgesprächen – Praktisches Training der Ernährungsberatung – Medien in der Ernährungsberatung – Beurteilung von Diäten, neuartigen
Lebensmitteln, Nahrungsergänzungsmitteln, Lebensmittelskandalen  (Kosten ca. 500.-- €)

Vorgesehener Kursort Nürtingen          Kursleiter: Gottfried Kech Tel.:07125 4695
                                                                       , gottfried.kech@frs-nt.de 
Vorgesehener Kursort Sindelfingen         Kursleiter: N. Henkel, Tel.: 07031 6117-0
                                                                   , henkel@gds2-verw.de

Termine: 13.9.08 – 20.9.08 – 27.9.08 – 11.10.08 – 18.10.08 – 25.10.08 – 08.11.08 – 15.11.08 – 22.11.08 – 29.11.08 – 06.12.08 –
               13.12.08 – 17.01.09 – 24.01.09 – 31.01.09 – 07.02.09 – 14.02.09 – 07.03.09 – 14.03.09 – 21.03.09 – schriftliche Prüfung:
               04.04.09 (Abschluss mit Zertifikat).  Unterricht jeweils von 8.00 – 13.00 an den jeweiligen Berufsschulen.
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